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Distribution การกระจายของโรค

Cause & Determinants

สาเหตุ&ตัวก าหนด

Preventive Measures มาตรการป้องกัน

Management การจัดการ
• Advocacy

• Mediate

• Enable  for
• Policy

• Supportive Environment

• Community Action

• Healthy Service Orientation

Evaluation ประเมินผล

Epidemiologic Tools for
Public Health Solving

Surveillance

Investigation

System research

Research

Magnitude ขนาดของปัญหา

Investigation

System research



การเฝ้าระวังโรคโควิด-19 ประเทศไทย

เฝ้าระวังและกักกันใน State Quarantine

เฝ้าระวังที่โรงพยาบาลรัฐและเอกชน

เฝ้าระวังในชุมชน และจุดเสี่ยง

ช่องทางเข้าออกประเทศ 
เช่น สนามบิน ท่าเรือ

สถานพยาบาล
รายงานผู้ป่วยเข้าเกณฑ์

ชุมชนและที่พัก
แหล่งท่องเท่ียว

ผู้เดินทาง
มาจากพ้ืนที่

ระบาดของโรค

ผู้เ
ดิน

ทา
งจ

าก
ปร

ะเท
ศอ

ื่นๆ



อาการและอาการแสดง ปัจจัยเสี่ยง   (สถานการณ์ปัจจุบันไม่พบผู้ป่วยติดเชื้อในประเทศ) มาตรการการกักกัน 
กรณีที่ 1 การเฝ้าระวังที่ด่านควบคุมโรคติดต่อระหว่างประเทศ 

อุณหภูมิร่างกายตั้งแต่ 37.3 องศาเซลเซียสขึ้นไป หรือ 
อาการของระบบทางเดินหายใจอย่างใดอย่างหน่ึง ดังต่อไปน้ี  ไอ น้ ามูก 
เจ็บคอ ไม่ได้กลิ่น หายใจเร็ว หายใจเหนื่อย หรือ หายใจล าบาก 

1. มีประวัติเดินทางไปยัง หรือ มาจากต่างประเทศทุกเที่ยวบิน ทุกช่องทางระหว่างประเทศ 1. กรณี ตรวจไม่พบเชื้อ 
กักกันอย่างน้อย 14 วัน

กรณีที่ 2 การเฝ้าระวังในผู้สงสัยติดเชื้อ/ผู้ป่วย

กรณีที่ 2.1 ผู้สงสัยติดเชื้อที่มีอาการ ได้แก่
อาการของระบบทางเดินหายใจอย่างใดอย่างหน่ึง ดังต่อไปน้ี ไอ น้ ามูก                       
เจ็บคอ ไม่ได้กลิ่น หายใจเร็ว หายใจเหน่ือย หรือหายใจล าบาก
และ/หรือ ประวัติมีไข้ หรืออุณหภูมิกายตั้งแต่ 37.5 องศาเซลเซียสขึ้นไป

2.1 การมีประวัติในช่วงเวลา 14 วันก่อนวันเริ่มป่วย อย่างใดอย่างหน่ึง โดยแบ่ง 2 กลุ่ม ดังน้ี
1. กลุ่มที่มีปัจจัยเสี่ยงสูง

1) มีประวัติเดินทางไปยัง หรือ มาจาก หรืออยู่อาศัยในพ้ืนที่เกิดโรคในช่วงเวลานั้น 
2) สัมผัสกับผู้ป่วยยืนยนัโรคติดเชือ้ไวรัสโคโรนา 2019
3) ไปในสถานทีชุ่มนุมชน หรือ สถานที่ท่ีมีการรวมกลุ่มคน ที่มีการรายงานผู้ป่วยยืนยันฯ 

เช่น ตลาดนัด ห้างสรรพสินค้า สถานพยาบาล หรือ ขนส่งสาธารณะ 
2. กลุ่มที่มีปัจจัยเสี่ยงต่ า 

1) ประกอบอาชีพที่เกี่ยวข้องกับนักท่องเที่ยว สถานที่แออัด หรือติดต่อกับคนจ านวนมาก 
2) ไปในสถานทีชุ่มนุมชน หรือ สถานที่ท่ีมีการรวมกลุ่มคน เช่น ตลาดนัด ห้างสรรพสินค้า 

สถานพยาบาล หรือ ขนส่งสาธารณะ

1. กรณี ตรวจไม่พบเชื้อ 
กักกันอย่างน้อย 14 วัน

2. กรณี ตรวจไม่พบเชื้อ 
รักษาตามแนวทาง
เวชปฏิบัติของโรคที่เป็น

กรณีที่ 2.2 ผู้ป่วยโรคปอดอักเสบ 2.2 ไม่พบสาเหตุที่ชัดเจน หรือ แพทย์ผู้ตรวจรักษาสงสัยว่าเป็นโรคติดเชือ้ไวรัสโคโรนา 2019
2.2 กรณีตรวจไม่พบเชื้อ 
รักษาตามแนวทาง
เวชปฏิบัติของโรคที่เป็น

กรณีที่ 3 การเฝ้าระวังในบุคลากรดา้นการแพทย์และสาธารณสขุ
อาการของระบบทางเดินหายใจอย่างใดอย่างหน่ึง ดังต่อไปน้ี ไอ น้ ามูก เจ็บคอ 
ไม่ได้กลิ่น หายใจเร็ว หายใจเหน่ือย หรือหายใจล าบาก และ/หรือ ประวัติมีไข้ 
หรืออุณหภูมิกายตั้งแต่ 37.5 องศาเซลเซียสขึ้นไป หรือ ปอดอักเสบ

3. แพทย์ผู้ตรวจรักษาสงสัยว่าเป็นโรคติดเชือ้ไวรัสโคโรนา 2019
หรือมีประวัติสัมผัสผู้ป่วย/ผู้สงสยัว่าป่วยฯ

3.กรณี ตรวจไม่พบเชื้อ 
รักษาตามแนวทาง
เวชปฏิบัติของโรคที่เป็น

กรณีที่ 4 การเฝ้าระวังผูม้ีอาการตดิเชื้อระบบทางเดนิหายใจเป็นกลุ่มกอ้น
ผู้มีอาการติดเชือ้ระบบทางเดินหายใจเป็นกลุม่ก้อน (cluster) 
ตั้งแต่ 5 รายขึ้นไป ในสถานที่เดียวกัน (กรณีโรงเรียน ในห้องเรียนเดียวกัน)

4. เป็นกลุ่มก้อนในสถานที่ และ ช่วงสัปดาห์เดียวกัน โดยมีความเชื่อมโยงทางระบาดวิทยา
4.กรณี ตรวจไม่พบเชื้อ 
รักษาตามแนวทาง
เวชปฏิบัติของโรคที่เป็น

ร่วมกับ

นิยามผู้สงสัยติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ที่เข้าเกณฑ์สอบสวนโรค (Patient Under Investigation : PUI)   23 มิถุนายน 2563



Timeline Cluster COVID-19

7 – 15 
มี.ค.

16 – 22
มี.ค.

23 – 29
มี.ค.

30 มี.ค. – 5 
เม.ย.

6 – 12 
เม.ย.

13 – 19 
เม.ย.

20 – 26
เม.ย.

27 เม.ย.
- 3 พ.ค.

4 – 10 
พ.ค.

Cluster พนักงานขับรถเมล์สาย 140 
วันที่ 17 มี.ค. – 12 เม.ย. (N=58 (+9))

วันที่ 4 -7 
พ.ค.

Cluster สนามมวยลุมพินีและราชด าเนิน
วันที่ 7 มี.ค. – 30 มี.ค.  (N=2,578 (+183))

Cluster วัดซิกข์
วันที่ 13 มี.ค. – 7 เม.ย. (N=77 (+21))

Cluster รพ.ชุมพรเขตรอุดมศักดิ์ จ.ชุมพร 
วันที่ 20 มี.ค. – 12 เม.ย. (N=127 (+21))

Cluster บุคลากรทางการแพทย์ สถานพยาบาลแห่งหน่ึง 
วันที่ 10 มี.ค. – 13 เม.ย. (+25)

Cluster พนักงานรถไฟ 
วันที่ 15 มี.ค. – 6 เม.ย. (N=213 (+8))  

พนักงานห้างสรรพสนิค้า
จาก จ.ภูเก็ต
(N=32 ราย (+1))





จ านวนผู้ป่วยรายใหม่ โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 , ประเทศไทยจ าแนกตามการติดเชื้อในและต่างประเทศ
ณ วันท่ี 22 กรกฎาคม 2563     ผู้ป่วยทั้งหมด 3,255 ราย
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ติดเชื้อจากต่างประเทศ State Quarantine ติดเชื้อในประเทศ

18 มี.ค.
ปิดสถานที่เส่ียง

6 มี.ค. 
สถานบันเทิง

11 มี.ค.
สนามมวย

22 มี.ค.
กทม. ปิดห้าง, คนออก ตจว.

ปรับเกณฑ์วินิจฉัยใช้ห้องตรวจฯเดียว

ศูนย์กัก

ประกาศ
เคอร์ฟิว

แหล่งข้อมูลและจัดท าโดย : กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข

พ.ร.ก.
ฉุกเฉิน

มาตรการ
ผ่อนปรนระยะ

ที่ 1 

ศูนย์กัก

ขยาย 
พ.ร.ก.
ฉุกเฉิน

มาตรการ
ผ่อนปรน
ระยะที่ 3 

ยกเลิกเคอร์ฟิว, 
มาตรการ

ผ่อนปรนระยะที่ 4 

มีการติดเชื้อจากต่างประเทศ มีการติดเชื้อในประเทศเป็นวงกว้าง
ช่วงเหตุการณ์สนามมวย สถานบันเทิง 

การติดเชื้อใน
ประเทศลดลง

ไม่พบการติดเชื้อในประเทศ
พบการติดเชื้อจากต่างประเทศ เข้า SQ

เตรียมพร้อมใน
การรับมือ

ขยาย พ.ร.ก.ฉุกเฉิน,
มาตรการ

ผ่อนปรนระยะท่ี 5 

มาตรการ
ผ่อนปรน
ระยะที่ 2 



ผู้ติดเชื้อรายใหม่จากต่างประเทศ  จ าแนกตามสัญชาติ และมาตรการ  
ณ  22 ก.ค. 63 จากต่างประเทศ 817 ราย ผู้ป่วยทั้งหมด 3,261 ราย 

แหล่งข้อมูล: กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข
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จ านวนป่วย (ราย)

State Quarantine คนต่างชาติเดินทางมาจากต่างประเทศ คนไทยเดินทางกลับจากต่างประเทศ พิธีกรรมทางศาสนา ผู้ป่วยรักษาอยู่

4 เม.ย. 63 ปิดน่านฟ้า
จ านวนผู้ป่วยท่ี

รักษาอยู่
ผู้ป่วยที่ติดเชื้อจากต่างประเทศ
- คนต่างชาติ   125 ราย (15%)
- คนไทย 368 ราย  (45%)
(พิธีกรรมทางศาสนา 99)

- คนไทย เข้า State Q
324 ราย  (40%)

การเข้าสถานที่กักกัน 14 วัน
ระยะเวลาการตรวจ 
วันที่ 3-5 และ 11-13



รายการ กรม สคร.+สปคม. สสจ.+กทม. อ าเภอ อื่น ๆ
ทีมตระหนักรู้สถานการณ์ (SAT) 1 ทีม/สัปดาห์ 13 77 -

ทีมสอบสวนโรค (JIT) 2 ทีม/สัปดาห์ 2 ทีม/สัปดาห์ 77 -
ทีมเฝ้าระวังสอบสวนโรค 

(SRRT)
- - - 946 68 (ศูนย์บริการ

สาธารณสุข กทม.)

ทีมควบคุมโรค ตามพรบ.ฯ 
(CDCU)

- - - 946

ทีมสอบสวนโรคติดต่ออันตราย  จัดไว้ 16 ทีม 13 77 - 1 (รพ.ศรีนครินทร์ 
ขอนแก่น)

แพทย์ระบาดวิทยา FETP (คน) 30 16 16 32

FEMT 16 55 572

FETH 2 6 10 3 2

ทีมงาน ระบาดวิทยา ทุกระดับ  

*FETH อื่น ๆ 2 คน อยู่ที่ มหาวิทยาลัย 1 คน และทหารเรือ 1 คน



การลงพื้นที่สอบสวนโรค โดยทีมปฏิบัติการสอบสวนควบคุมโรค





ขอบคุณค่ะ
กองระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค


